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O1.

A Home is More Than
Just A House

'Home’ dan ‘house’ itu berbeda loh. ‘House' mengacu
pada bangunannya, sedangkan 'home' pada rumah
sebagai tempat nyaman untuk menjalani hidup
berkualitas. Tapi pada kenyataannya, banyak hal yang

menghalangi kita membuat 'house' menjadi 'home'...




“Ibu rumah tangga tuh pekerjaan 24 jam. Saking sibuknya,
sampai nggak punya waktu untuk diri sendiri. Kegiatan yang

itu-itu saja, juga bikin bosan dan-nggak nyaman di.rumah.”

Salah satu penyebabnya adalah kesibukan

menjalani rutinitas.

Terbukti, tiap
menitnya, ada 5
orang yang

- Dyska, 30 tahun, lbu Rumah Tangga

m e n gel u h ka n Soa I “Gue ngantor jam 9, sering lembur sampe pulang ke rumah cuma

sempet say hi ke orang rumabh, terus tidur. Paginya langsung

°
k b k k berangkat lagi. Ya, rumah bagi gue cuma tempat numpang tidur.
es' u a n me re a Kadang berasa juga sih jadi jauh dari keluarga.”
° °
*
melalui Twitter

& Dekoruma

*Data diambil dari Twitter.com pada 5 Des 2019, keyword: “sibuk” AND “kerja” OR “sibuk” AND “di luar” OR “lembur”. £ Intan 29 tahun Marketing Executive
) ’
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Dekoruma

Selain itu, keterbatasan lahan juga membuat
ukuran rumah jadi semakin mungil, terutama di
perkotaan. Space yang minim, ruang gerak yang
terbatas, dan hunian yang rentan terasa sumpek
pun membuat kebanyakan orang merasa tak
nyaman untuk habiskan waktunya di rumah.
Karena itu, penghuninya harus pintar-pintar dalam
menyulap rumah mungil mereka supaya tetap
nyaman dan tak sekadar jadi tempat singgah

sebelum kembali ke rutinitas.

Jadi, gimana ya
membuat ‘house'
jadi 'home'?



02.
How Japandi Helps Us
Thrive at Small Homes

Dekoruma percaya bahwa gaya hidup Japandi (Japanese
Scandinavian) dapat membantu semua orang untuk
menikmati waktu berkualitas, bahkan di rumah mungil
sekalipun. Karena berapapun ukurannya, rumah tetaplah

tempat ternyaman untuk pulang dan beraktivitas.

& Dekoruma
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Japandi

(Japanese Scandinavian)

Perpaduan filosofi Wabi-Sabi dan gaya hidup Lagom
yang mengingatkan kita untuk kembali pada hal-hal

esensial dari rumah.

PAN
Agh

Dekéruma

B

Wabi-Sabi

Filosofi Jepang yang mengajarkan bahwa keindahan
pun dapat ditemukan dalam ketidaksempurnaan.
Menganut filosofi ini, masyarakat Jepang terbukti
hidup dengan damai, sehat, dan bahagia, sampai
memiliki angka harapan hidup tertinggi sebesar
83.7 pada riset World Health Organization.

Lagom

Gaya hidup Skandinavia yang berfokus pada
keseimbangan tiap aspek kehidupan. Apa yang kita
konsumsi, kenakan, dan lakukan supaya hidup jadi
harmonis dan semakin bahagia. Negara asal Lagom,
yaitu Swedia dinobatkan sebagai negara peringkat
ke-7 pada The World Happiness Report 2019, loh.
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Tapi, gaya hidup Japandi aja belum cukup untuk
mencapai hidup lebih berkualitas di rumah mungil...

Gaya hidup dan interior rumah perlu berjalan beriringan untuk menciptakan keharmonisan yang membantu kita dalam menikmati tiap momen
penting di rumah. Karena itu, Japandi juga hadir sebagai gaya interior dengan konsep space-saving supaya rumah mungil dapat jadi tempat
leluasa untuk beraktivitas. Salah satunya dengan furnitur multifungsi yang hemat tempat. Konsep interior space-saving ini mendukung tujuan

Japandi sebagai gaya hidup yang mengembalikan kualitas hidup di rumah mungil melalui 3 poin esensialnya.

Decluttering & Organizing Togetherness Relaxing at Home



Decluttéring

&Organizing

ThLlL®d & 0y
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Rumah mungil terasa sumpek? Bahkan sampai bikin nggak
nyaman? Mau beresin, tapi nggak tahu harus mulai dari

mana? Coba contek trik beres-beres dari Adri dan Dania.

Tetap rapi dan
leluasa di rumah
mungil dengan
decluttering &
organizing.

Memulai kebiasaan baru memang nggak mudah. Tapi, dengan
tekad yang kuat, pelan-pelan kerja keras Adri dan Dania
melakukan decluttering & organizing mulai menunjukkan hasil.
Nggak ada lagi barang berserakan, dan rumah mungil pun

tetap stress-free.
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10 Menit per Hari

Luangkan waktu untuk memilah barang; mana

yang akan dibuang, disumbangkan, dan disimpan.

Pisahkan barang sesuai kebutuhan,

Kelompokkan

warna, dan frekuensi pemakaian.

Tandai

Beri label untuk

masing-masing

kotak penyimpanan.
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« Curi perhatian dengan
aksen warna merah maroon
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Maksimalkan dinding sebagai
penyimpanan vertikal
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Luas Ruangan: 3,3 x 3,4 m

Pastikan area lalu lalang bebas dari furnitur maupun

dekorasi untuk maksimalkan ruang gerak.

Dekor FIoormg HPL
Dulux 29YY 79/033  Dulux - 90RR 1/257 HFC-381150 TACO TH 109 AA
Tomahawk Whlte Lignum Splce

Red Cube Cherry
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1. On&On Rak Rotan Rattan Shelf.
2. Pineapple Lifestyle Furniture Coquille Arm Chair.

Le Atelier Liscio Deru Maroon Cushion Cover.

How

Nestudio Patsy Cushion Cover.
5. Artista Home Huggin Sofa 2 Dudukan Abu-abu.
Ridente Frode Coffee Table.

Isjava Furniture Glenmore Console Brown.

@ N oo

Bottom Dock Mason Woven First Poem Natural.

Product detail

dkr.ma/JapandiOrganizing
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Pernah sibuk banget sampai nggak bisa ngumpul sama
pasangan dan teman-teman? Barangkali kamu bisa terapkan

quality time sederhana ala pasangan muda, Genta & Sara.

Momen ngumpul
tetap seru
dengan konsep
space-saving di
rumah mungil.

Kumpul bareng nggak melulu harus ke luar atau di
tempat yang fancy. Buat Genta dan Sara, paling asyik itu
ngumpul di rumah mungil mereka. Pastinya bikin mereka

jadi lebih bebas bercerita dan bercanda tawa.
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Rutin Berkumpul

Adakan acara kumpul bersama orang-orang tersayang

di rumah secara rutin, misalnya sebulan sekali.

-
-

Quality Time

Bertukar kisah jadi cara terbaik untuk eratkan hubungan.
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Luas Ruangan: 3,2 x 3,6 m

Konsep open space di area makan dan ruang keluarga

memberi kesan lebih luas yang membuat interaksi di

rumah jadi leluasa.

Cat Dekor Fabric ~ Flooring HPL

Dulux 30GY 76/017 Grey color FC-38
N.B.C Woven ngnum Cocoa
White Fabric Afromosia
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1. Heim Studio MOKU Lemari 5 Laci. A
2. Heim Studio Nara Shelving Unit 2x2. 3?'? NO/

Dekoruma

3. Nestudio Iris Standing Lamp - White Beige.

4. Heim Studio Fuji Kursi Makan Abu-abu.

o

Heim Studio Meja Makan Extendable Setsu.

Heim Studio Nara Credenza.

6
7. IKEA Melodi Lampu Gantung.
8. Retota Cushion Cover.

9

Heim Studio Saki Sofabed Abu-Abu Tua.

10. Le Noir Project Coffee Table Maru Kuro.

Product detail

dkr.ma/JapandiTogetherness




Relaxing at Homeé

Wx T <25¢
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Setuju nggak, rasa bosan pada rutinitas bisa bikin mood
memburuk? Makanya keseimbangan antara waktu kerja,
keluarga, dan diri sendiri itu perlu banget! Mia pun sangat

menyadari hal itu.

Relaks lebih
optimal dengan
meja multifungsi.

Padatnya rutinitas nggak pernah bikin Mia lupa
meyisihkan waktu untuk beristirahat. Eits, bukan berarti
melarikan diri dari tanggung jawab kok. Tapi karena

relaxing at home itu penting.




o
£
5
S
2
[}
o
4

Bebaskan diri lakukan aktivitas favorit, seperti

Jalankan Hobi

baca buku ditemani secangkir teh yang hangat.

Rehat Sejenak

Bangun
Suasana

Nyalakan aromaterapi dengan
wangi yang menenangkan untuk

ciptakan suasana relaks terbaik.

Luangkan waktu untuk relaks dan beristirahat

dari berbagai aktivitas yang menjemukan.
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Warna hijau yang mefe

bikin tidur lebih lelap dan =

bangun lebih segar
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Cahaya alami bantu
ciptakan mood terbaik
dalam ruang

v

Hemat tempat p
dengan lemari
multifungsi untuk

simpan pakaian

300
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220
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Maksimalkan space dengan furnitur geometris yang

mengisi hingga ke sudut ruangan.

Cat Dekor

Dulux 87YY 27/274 Dulux 39GY 75/033 0 TACO TH 852 J
Highland Lake of Lignum Cocoa
Dash Grey Afromosia
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8.
9.

10. Jbrothers Single Frame 10R Motherboard Hitam SF 13.

Ananta Touya Bed Frame Queen Abu-abu.

\ZaY"
Sleep Care Kasur Kenko Uk 160x200. 5?' O/
Heim Studio Nara Side Table. L Blasid - 1
Heim Studio Sano Lemari Pakaian 2 Pintu dengan Pedestal. &'8X’}k@

Sleep Buddy Suede Lime Green Cushion.

Le Atelier Liscio Deru Coffee Lathe Cushion Cover.
Valerie Thermal Blanket Double Green.

Sleep Buddy Set Sprei dan Bed Cover Plain White.

Maiika Chenille Cendol Rose Grey Karpet.

Product detail

dkr.ma/JapandiRelaxing




Area terbatas dari rumah mungil jangan jadi hambatan untuk wujudkan hidup yang berkualitas.
Dengan menerapkan gaya hidup dan interior Japandi yang mengusung konsep space-saving,
kita bisa semakin maksimal menikmati tiap momen penting di rumah.

Mulai dari membuat rumah jadi tempat yang nyaman
untuk beraktivitas dengan Decluttering & Organizing.

Menghabiskan momen dengan orang-orang
tersayang lewat Togetherness.

Dan, menikmati saat-saat santai di
rumah melalui Relaxing at Home.

Because, happiness
begins at home.

& Dekoruma




Japandi Top 20
Furniture for 2020 =,
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Top Japandi Furniture

Heim Studio
Saki Sofa Bed Abu-Abu Muda

ML

Heim Studio
Michi Sofa 3 Seater Krem

Heim Studio
Daito Sofabed

Heim Studio
Hara Sofa 2 Dudukan Abu-abu

Heim Studio
Fuji Kursi Makan Abu-abu

Heim Studio

Fuji Kursi Makan Biru Tua

Heim Studio Grandisa
Temma Meja Makan 80 Coffee Table Fatimah

Heim Studio Heim Studio
Setsu Extendable Kozu Coffee Table
Dining Table

Product detail:

dkr.ma/JapandiFurniture
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Top Japandi Furniture

—— M

s ©
Heim Studio Heim Studio Heim Studio Heim Studio Heim Studio
Yucca Meja Belajar dengan Laci Seno Credenza Moku Lemari 3 Laci Nara Credenza Nara Shelving Unit 2x2

A |
— [———
i

Ananta Ananta Heim Studio Heim Studio Heim Studio
Olivia Bed Frame Queen Touya Bed Frame Queen 160 Sano Lemari Pakaian Sano Lemari Pakaian Moku Rak 2x4
2 Pintu Sliding 2 Pintu dengan Pedestal
Product detail:




Japandi Top
Material for 2020
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TH 102 AA TH 852 J TH 131 AA TH 1222 FC TH 850 J TH 1218 FC

Elite Pear Chocolate Traco Wood Dakota Oak Cocoa Brown Deluxe
Afromorsia Slate Afromorsia

TH 276 B TH355H TH 1215 FC TH862J TH 905 J TH 806 J

Bright Maple White Vir Geneva Elm Ashley Juglans  Cherry Deluxe  Ash Zebrano

TH 821J TH 825 J TH109 AA TH 107 AA TH 1200 FC TH 356 H

Mono Walnut Cherry Spice Cherry Sofia Pear Fine Cherry Baltimore Teak
Afromorsia

SPL102 M TH 014 AA TH 022 AA TH 006 AA TH 048 AA TH 003 AA

White Light grey Smoke Grey Midnight Grey ~ Graphite Black

TH 321 H
True Rhumba

TH 861J
Bradford
Juglans

HPL Seasonal

TH 1236 FA
Smoke Brixter

TH 017 AA
Almond Pink

[ ]

TH 1239 FA TH 1251 FA 1242 SL
Avena Linen Zinc Ordin Sirenna Slate

‘?’c,a S,

TH 026 AA SPL 1358 X-0067-DM
Baby Blue Guacamole Palido Reyra

TH 850 TM
Cocoa
Afromorsia
Timber

TH 852 TM
Chocolate
Afromorsia
Timber

TH 888 SL
Ash Ramone

PR S

X-0020-SU
Royal Calcatta
Gloss
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Cat Tembok Duco

90YY 73/040 51YY 74/066 30YY 53/124 39YY 53/067 80YR 57/179 90RR 117257 OW-4-3 144-3 161-4 143-6
Spider's Web Inspiring Olive Walls Grey Feather Queen Coral Tomahawk Red Warm Welcome Barston Limestone Garrison Big Ben
Morning Lighthouse
30BG 56/097 50BG 44/094 70BG 10/214 96YY 53/200 87YY 27/274 23YY 44/541 046-4 053-4 067-5 036-5 145-3
Falling Rain Wilton Blue Soft Azure Mountain Hike  Highland Dash  Dune Surfing Your's Always Botanical Point Pleasant  Cool Breeze Cool And
Beauty Collected

Vinyl Solid Surface

HFC-381149 HFC-381150 HFC-381151 TAC-354175 TAC-369272 TAC-369274 NOV-369183 NOV-369188 NOV-369185 NOV-369184 NOV-369186
Alba Lignum Tenebris Grey Slate Rust Granite Stone Offwhite Light Grey Savanah Grey  Absolute Black Honey Yellow

INV-337753 INV-337746 INV-337751 INV-337749 INV-337748 INV-337750 NOV-369190 NOV-369189 NOV-369191 NOV-369187
Whittier Oakville Vivo Symphony Stromboli Valencia Almond White  Cookies & Strawberry Milky Way
Cream Sorbet



